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GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2012 ROK

Wprowadzenie:

Polski model rozwizywania problemow alkoholowych zakladaz wiekszg¢ kompetenciji
i srodkéw finansowych jest zlokalizowanych na poziore@moradéw gmin, ktére z mocy ustawy
0 wychowaniu w trzawvosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskaly kompatje do
rozwiazywania problemoéw alkoholowych, a na mocy ustawyprzeciwdziataniu narkomanii
kompetencji do przeciwdziatania narkomanii w spoiegciach lokalnych. Gmina, z racji
dysponowania najwksz wiedz o problemach swoich spoteczeg a take o dostpnych zasobach
podejmujesrodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokapetecznéci, aby zapobiega
i minimalizowa skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu Po Kl latach funkcjonowania
znowelizowanej ustawy i realizowania kolejnych peogow profilaktyki nadszedt czas na zmiany ku

lepszym rozwgzaniom, bardziej skutecznym .

W obecnej dobie nie zastanawiamyeg¢ sjuz, czy warto pomaga osobom, rodzinom

z problemem alkoholowym, a szczegolnie dzieciorodzin dotkngtych chorol alkoholowve, ale jak

to robi szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomaga znaczy minimalizowaskutki alkoholizmu,
narkomanii, nikotynizmu, a réwnoczeée pomagé& to znaczy zapobiega czyli edukowa,
uswiadamia&, wskazywé alternatywne sposoby girania wolnego czasu, radzenia sobie z syduacj
trudm, konfliktowa, jak skutecznie bezzywek roztadowé napkcie i rodzca sie agres¢. Pomagato
réwniez wspierg mtodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postasobowdciowych, aby nie
bylo potrzebne ,podpieranieeSisubstancjami uzaimiajacymi. Uczyt umiegtnosci mowienia ,nie”

w sytuacjach, gdy mtody czlowiek jest poddany pretsjczenia.

Alkoholizm, narkomania czy nikotynizm to chorob#&)da rozwija st latami, niepostrzesnie. Skutki

uzalenienia nie ograniczaj sie jedynie do ogranicze fizycznych czy psychicznych samego

uzaleznionego, ale dotykajwszystkich, ktorzyyja, pracuj z uzalénionym.

Prowadzenie dziatazwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz

przeciwdziatanie narkomanii naedo zada wtasnych gminy.



W szczegOlnéci zadania te obejmug:

1. Zwigkszenie dogpncici pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmsazalenionych

i zagrazonych uzalenieniem,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgiuje problem alkoholowy lub problem narkomanii, ey

psychospotecznej i prawnej, a w szczegétnochrony przed przemaav rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozaywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkoniawi szczegolnéci dla dzieci i mtodzigy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych gasportowo—rekreacyjnych dla uczniéw, azakiziata na
rzecz daeywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékmo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzyszei osob fizycznych, skacej rozwhzywaniu

probleméw alkoholowych oraz probleméw narkomanii,

5. Podejmowanie interwencji w zwiku z naruszeniem przepiséw olomych w art.13
i art.15 ustawy o wychowaniu w tragosci oraz  oraz wyspowanie przed gglem

w charakterze oskayciela publicznego,

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgardne i finansowanie centrow integraciji

spotecznej.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego pameaa jest realizacja wskazanych dzata
jest gminny program profilaktyki i rozazywania probleméw alkoholowych (art.4ist.2 ustawy
0o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi), oraz gminny rogram

przeciwdziatania narkomanii ( art.10 ust.2 ustawprzeciwdziataniu narkomanii ).

Zadania w zakresie probleméw alkoholowycletejw gminnym programieasinicjowane przez
gminrg komisg rozwiazywania probleméw alkoholowych ( art! dst. 3 ), powotan przez Woijta ,

natomiast realizatorem catego programu jgstad Gminy Dzierzoniow.

I. Diagnoza probleméw alkoholowych i zagreenie zjawiskiem narkomanii na terenie gminy
Dzierzoniow:
1. Stan problemow alkoholowych

Limit liczby punktow sprzedgy napojow alkoholowych na terenie Gminy wynosi %6,tym
W miejscu spgycia - 15, poza miejscem spaia - 40 punktéw. Na terenie gminy znajduje si
28 punktéw sprzeda alkoholu, w tym 24 punkty - to sklepy - sprzeddkoholu do spoycia poza

miejscem sprzedsy, a 4 - to punkty gastronomiczne — sprzeda spaycia w miejscu sprzeds.




Na jeden punkt sprzega przypada ok. 335 mieszkedw. Wedlug danych uzyskanych zr@dka
Pomocy Spotecznej z powodu nagwania alkoholu przez jednego z cztonkéw rodzingamocy

osrodka w 2011 r. skorzystato 10 rodzin
2. Stan zasobéw umdiwiaj gcych prowadzenie dziatalnéci profilaktycznej

Zasoby ludzkie z przygotowaniem w zakresie tzwotkiej interwencji” to: lekarze pracagy na
terenie gmin, pedagodzy szkolni i nauczyciele, pragcy Gminnego &@odka Pomocy Spotecznej

oraz przede wszystkim cztonkowie Gminnej KomisjzRzywania Probleméw Alkoholowych.

Gmina Dziezonidw nie posiada witasnych wyspecjalizowanych pldd zajmujcych se terapia

0s0b uzalenionych i wspo6tuzakanionych od alkoholu, czy teod narkotykéw.

Z ustug placowek zajmagych sg terapy uzalenienia od alkoholu mieszkay gminy mog

korzysta& w placowkach usytuowanych w Dzteniowie i Bielawie.
3. Whnioski dot. geografii i dynamiki problemow
1. Problemy alkoholowe majnieznacza tendengj wzrostova,

2. Tendencja wzrostowa pozostaje w axkiu z nadpoda alkoholu w niektérych rejonach

gminy,
3. Dominuje wréd miodziey spazycie piwa i wina,

4. Wystkepuje podwyszone poczucie zagrenia mieszkécow ze strony oséb nagywajacych

alkoholu,

5. Wystepuje niski odsetek inicjacji alkoholowej w grupieczmiéw szkét podstawowych i

podwyzszony wréd gimnazjalistow,
6. Wystepuje wyzszy odsredniej wiek inicjacji alkoholowej mtodzig,

7. Uzywanie alkoholu przez miodzieod 3 lat wykazuje w/g dorostych tendenayzrostow -

wskaznik ten dotyczy gtdwnie mtodziy pozaszkolnej,
8. Problemy narkotyczne w gminie mieszesik ponizej sredniej w regionie,

9. Wystgpowanie probleméw narkotycznych dotyczy wybranychnkiow gminy (imprezy)

oraz okolicznych miast,
10. Wystepuje okresowa penetracja okolic gimnazjum przesetéw narkotykowych,

11. Zainteresowanie miodzig szk6t srodkami narkotycznymi  jest niskie i ograniczag Si

do marihuany,
12. Istnieje powazanie “rynku” narkotykowego z Wroctawiem, miastermi@zoniow i Swidnica,

13. Wystepuja na niskim poziomie problemy przemocy dotyogj dzieci i mtodzigy,



14. Wystepuje niski wskanik uczestnictwa mtodziay w dziataniach profilaktycznych.
4. Najwazniejsze problemy do rozwijzania w 2012 roku:

1. Nalezy zintensyfikow& dziatania profilaktyczne w szkotach gimnazjalnyzhuwzgkdnieniem

indywidualnych cech odbiorcéw,

2. Koniecznym jest rozszerzenie zakresu programowilakbfcznych w szkotac z uwzgdnieniem

rodzicow,

3. Do programOw naley systematycznie weza& tematy dotyczce wspoidziatania z Poligj
w rozpoznaniu i eliminowaniu z okolic szkot dealerénarkotykowych (prewencja

przyszigciowa),

4. Niezbzdnym jest szybkie i konsekwentne reagowanie na lkisze zgtaszane
nieprawidtowdci dotycace sprzedey i wyszynku alkoholu. Efekty tych dziata

powinny by podawane do publicznej wiadokad (element prewencji ogdinej),

5. Ze wzgkdu na wystipowanie sprzedy alkoholu niepelnoletnim wskazanym jest prowadeeni

systematycznych szkalella sprzedawcéw alkoholu w gminie,
6. Nalezy wdrozy¢ badz usprawnt kontrok punktéw sprzedg alkoholu (wg. programu
“Zottej Kartki”),

7. Nalezy zwiekszy¢ zakres programéw szkoleniowych dla os6b z zawodeim funkcp
zwiazanych z problemami alkoholowymi i narkotycznymiizszerzajc je o zaldgenia i zasady
polityki gminy wobec tych probleméw oraz o podstawo informacje dotycee
monitorowania zjawisk w miejscu pracyadd dziatania. W szkoleniach naleuwzgkdni¢

specyfilke matychsrodowisk lokalnych.

8. Nalezy wykona& diagnoz dot. aktualnych probleméw alkoholowych i narkaiwkch

oraz przemocy.

5. Przewidywana wysokéé srodkow finansowych na realizacg gminnego programu profilaktyki

i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatara narkomanii w 2012 roku

W projekcie budetu gminy Dzieroniow na 2012 r. na realizacj zada zwiazanych
z przeciwdziataniem alkoholizmowi planujeg sirodki w wysokdci -76 000 zt , natomiast na

zwalczanie narkomanii - 34 000 zi.

II. Cele programu:
1. Poprawa dogpndsci do leczenia odwykowego mieszkam gminy,

2. Wspieranie psychospoteczne i prawne 0séb poddawagmrgemocy w rodzinie,



3. Prowadzenie dziata profilaktycznych ze szczegdélnym uwgdhieniem profilaktyki szkolnej

i rodzinnej,

4. Wspotdziatanie merytoryczne i wspieranie finansomstytucji, stowarzyszei oséb fizycznych

realizupcych zadania gminne z zakresu ragyiwania probleméw alkoholowych,

5. Zmniejszenie iléci przypadkow narusie prawa ustanowionego w ustawie o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

6. Szkolenie Czionkow Gminnej Komisji Alkoholowej, reaycieli, organizacji pozaggdowych,
0s0b realizujcych programy profilaktyczne i handlowcow zajamyjch s¢ sprzedaa alkoholu

oraz pracownikow €@odka Pomocy Spotecznej.

lll. Kategorie zadaniowe prowadzce do osignigcia wskazanych wyej celow:

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osbé uzaleznionych

realizacja poprzez:

a) zwikszenie dogpnaici informacji o miejscach, w ktérych udzielana jpstmnoc rodzinom
dawiadczapcym przemocy domowej ( w ramach prac GKRPA)

b) wspotdziatanie Gminnej Komisji Rozgzywania Probleméw Alkoholowych z Gminnym

Gsrodkiem Pomocy Spotecznej | lokalnymi mediami w rzske prowadzenia polityki
informacyjnej, dotycxre] zagadni@ zwiazanych z  profilaktyk | rozwiagzywania

problemoéw alkoholowych oraz probleméw narkomani

c) wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowegozea stowarzyszeniami abstynenckimi

w zakresie dogbnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlatlwsizalenionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysgpuje problem alkoholowy lub narkomanii pomocy

psychospotecznej i prawnej, a w szczegol§m ochrony przed przemog w rodzinie
realizacja poprzez:

a) usprawnienie prac zwdanych z pogpowaniem wobec mieszkedw gminy nadi#ywajacych
alkoholu, zgtoszonych do Komisji (rozmowa z osatytoszor, z cztonkiem rodziny, kierowanie

wnioskéw do sdu),

b)organizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin dydicyjnych (kolonie, obozy,
zimowiska z programem socjoterapeutycznym) jakuegralnego elementu catorocznej

pracy z dziémi,



¢) budowanie lokalnej koalicji wspiengej i organizujcej dziatania pomocowe na rzecz ofiar,
swiadkoéw i sprawcow przemocy w ramach istaeej infrastruktury pomocowe;j.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii, a w szczegolngci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zagé sportowych, a takze dziatan
na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach opiekiczo-

wychowawczych.
realizacja poprzez:

a) kontynuacja dziafaw ramach Ogodlnopolskiej Kampanii “ZACHOWAJ TRZ®Y UMYSL”
oraz przysipienie do ogolnopolskiej kampanii ~POSTAW NA RODAN

i organizowanie innych akcji profilaktycznych skbwanych w szczegoélda do dzieci i mtodzigy,

b) podejmowanie dziaka o charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dla icoédz dzieci

uczestnicxych w programach,
¢) wdrazanie pozalekcyjnych zg sportowych do programoéw profilakty&iodowiskowej,
d) realizac} na terenie szkét Szkolnych Programow Profilaktycimwraz z kontynuagj

pozalekcyjnych za¢ sportowych oraz dodatkowych gz&j sportowych na basenie pod

nazw ,Wodny Swiat Otwarty dla Uczniéw Gminy Dzigoniow”,

e) organizowanie festynow profilaktycznych i fegsivnrodzinnych z uwzghnieniem dziatalnei
informacyjnej i edukacyjnej,

f) zakup materiatéw edukacyjnych.

4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszeh stuzacej rozwiazywaniu probleméw
alkoholowych i narkomanii

realizacja poprzez:
a)dofinansowanie instytucji i stowarzyszealizupcych poszczegolne elementy gminnego programu,
b) szkolenia dla organizacji pozadowych,

c¢) szkolenia dla Gminnej Komisji Rozamiywania Probleméw Alkoholowych, policji, nauczyicie

pracownikéw OPS w zakresie problemow alkoholowyohrkomanii oraz przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie interwencji w zwizku z naruszeniem przepiséw okréonych w art.13" i 15

ustawy oraz wysgpowanie przed gdem w charakterze oskatyciela publicznego
realizacja poprzez:

a) monitorowanie przestrzegania przepisow g¢argech w o art. 13 ustawy o0 wychowaniu



w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( reklama ignocja )

b) monitorowanie przestrzegania przepisow #kreych w art. 15 ustawy o wychowaniu

w trzéwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( sprzedasobom nietrzavym, do lat 18 i na

kredyt lub pod zastaw ).

IV. Zasady wynagradzania cztonkbw Gminnej Komisji Fozwigzywania Problemow

Alkoholowych

Cztonek Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych, powotany przez VE&EmMiny
otrzymuje wynagrodzenie w wysad@ 140 zt (brutto) za udziat w jednym posiedzemia,podstawie

listy obecnéci



