Zalacznik do Uchwaly Nr 1V/33/15
Rady Gminy Dziezoniow
z dnia 29 stycznia 2015

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2015 ROK

Wprowadzenie:

Polski model rozwizywania probleméw alkoholowych zaktadaz wigksza¢ kompetencii

i srodkow finansowych jest zlokalizowanych na poziors@morzdoéw gmin, ktére z mocy ustawy
0 wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskaty kompatje do
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, a na mocy ustawypmeciwdziataniu narkomanii
kompetencji do przeciwdziatania narkomanii w spoiegciach lokalnych. Gmina, z racji
dysponowania najwksz wiedz o problemach swoich spoteczoq a take o dosgpnych zasobach
podejmujesrodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalpetecznéci, aby zapobiega

i minimalizowa skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu Po Kl latach funkcjonowania
znowelizowanej ustawy i realizowania kolejnych peogow profilaktyki nadszedt czas na zmiany ku
lepszym rozwizaniom, bardziej skutecznym.

W obecnej dobie nie zastanawiamyeg Sjuz, czy warto pomaga osobom, rodzinom
z problemem alkoholowym, a szczegdlnie dziecioradzin dotkng¢tych choroly alkoholow, ale jak
to robit szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomadga znaczy minimalizow@askutki alkoholizmu,
narkomanii, nikotynizmu, a réwnoczeée pomagé to znaczy zapobieda czyli edukowa,
uswiadamia, wskazywé alternatywne sposoby gjrania wolnego czasu, radzenia sobie z syjuacj
trudra, konfliktowa, jak skutecznie bezzywek roztadowa napkcie i rodzca sig agresg. Pomaga to
réwniez wspierg miodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postasobowdciowych, aby nie
byto potrzebne ,podpieranie¢Sisubstancjami uzaimiajacymi. Uczy¢ umiegtnosci mowienia ,nie”

w sytuacjach, gdy mtody cztowiek jest poddany pretgjczenia.

Alkoholizm, narkomania czy nikotynizm to chorob#jta rozwija st latami, niepostrzesnie. Skutki
uzalenienia nie ograniczaj sie jedynie do ogranicze fizycznych czy psychicznych samego
uzaleznionego, ale dotykajwszystkich, ktGrzyzyja i pracup z uzalenionym.

Prowadzenie dziatazwiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatanie narkomanii naedo zada wlasnych gminy.

W szczegolnéci zadania te obejmug:

1. Zwigkszenie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla twsbdzalenionych
i zagrazonych uzalenieniem;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiuje problem alkoholowy lub problem narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélrachrony przed przemaaev rodzinie,



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatake informacyjnej i edukacyjnej w zakresie roaaywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkoniawi szczegoélnéci dla dzieci i mtodziey
w tym prowadzenie pozalekcyjnych gasportowo — rekreacyjnych dla uczniéw, azakiziata
na rzecz deywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych programach opiékno-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzyszei osob fizycznych, skacej rozwihzywaniu
problemoéw alkoholowych oraz probleméw narkomanii,

5. Podejmowanie interwencji w z@dku z naruszeniem przepisow oltomych w art.13 i art.15
ustawy o wychowaniu w trzevosci oraz wys¢powanie przedsglem w charakterze oskarciela
publicznego,

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgard@nee i finansowanie centrow integracji
spotecznej.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego pmeaa jest realizacja wskazanych dziata

jest gminny program profilaktyki i rozekywania probleméw alkoholowych (art.41 ust.2 ustawy

o0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi), oraz gminny rogram

przeciwdziatania narkomanii ( art.10 ust.2 ustawprzeciwdziataniu narkomanii ).

Zadania w zakresie problemoéw alkoholowycketejw gminnym programieasinicjowane przez

gminmg komisg rozwigzywania probleméw alkoholowych ( art. 41 ust. $Owotany przez Waijta,

natomiastealizatorem programu jest Urzad Gminy Dzierzonidw.

|. Diagnoza probleméw alkoholowych i zagrgenie zjawiskiem narkomanii na terenie gminy

Dzierzoniow:

1. Stan probleméw alkoholowych i narkotykowych

Limit liczby punktéw sprzedg napojoéw alkoholowych na terenie Gminy wynosi 5%,tym
W miejscu spgycia - 15, poza miejscem spaia - 40 punktow. Na terenie gminy znajduje 2B
punktow sprzedsy alkoholu, w tym 25 punkty - to sklepy - sprzeddkoholu do spgycia poza
miejscem sprzeds, a 3 - to punkty gastronomiczne — sprzeda spaycia w miejscu sprzeds.

Na jeden punkt sprzegiprzypada ok. 332 mieszk@ow.

Wedtug danych uzyskanych zs@dka Pomocy Spotecznej z powodu naduania alkoholu przez

jednego z cztonkdéw rodziny z pomoc§radka w 2014 r. skorzystato 8 rodzin.
Z wykonanej w | pétroczu 2013 r. diagnozy problemaioholowych i narkotykowych wynikae:

1. Problemy alkoholowe ulegty stabilizacji z nieznactendencj spadkow.

Ustabilizowata si na poziomie réwnowagi podalkoholu w gminie.

Nadal wystpuje sprzedaalkoholu niepetnoletnim.

Dominuje wrod mtodziey spaycie piwa i wodki .

Zmniejszyto st poczucie zagraenia mieszkacdw ze strony oséb naggwajacych alkoholu.

Wystepuije niski odsetek inicjacji alkoholowej w grupiezniow szkot podstawowych.
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Ulegt zmniejszeniu odsetek inicjacji alkoholowegrod gimnazjalistéw .
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Nadal wysgpuje wyzszy odsredniej wiek inicjacji alkoholowej mtodzisg.

Uzywanie alkoholu przez miodzieod 3 lat wykazuje w/g dorostych tendepnayzrostows
utrzyman, w kolejnych badaniach - wskaik ten, dotyczy gtéwnie mtodzig pozaszkolnej.
Problemy narkotyczne w gminie mieszcie nadal poniej sredniej w regionie.

Wystepuje okresowa penetracja okolic szkét przez déalerarkotykowych .

Zainteresowanie mitodzig szkdt srodkami narkotycznymi jest niskie i ogranicza sio
marihuany i dospnych bez recepty lekow.

Wystkpuja na niskim i malejcym  poziomie problemy przemocy dotycej dzieci
i mtodziezy.

Wystepuje niski  wskanik uczestnictwa miodziy szkot podstawowych w  dziataniach
profilaktycznych.

Znacznie wzrést wskaik czynnego uczestnictwa w programach profilakitych uczniow
gimnazjum.

2. Najwazniejsze problemy do rozwgzania w 2015 roku:

1.

Rozszerzenie zakresu programéw profilaktycznyclzkolach podstawowych z uwzglnieniem
rodzicow i indywidualnych oczekiwiauczniow,

Do programoOw obu typu szkot nalesystematycznie wezat tematy dotyczce wspotdziatania
z Policg w rozpoznaniu i eliminowaniu z okolic szkét dedéler narkotykowych (prewencja
przyszigciowa),

Nalez opracowa metod szybkiego i konsekwentnego reagowania na wszetgiaszane
nieprawidtowdci dotyczce sprzeday i wyszynku alkoholu (opracowanie przy udziale
sprzedawcow). Efekty tych dzidgtgpowinny by podawane do publicznej wiadosed jako
element prewencji ogolnej,

Ze wzgkdu na wystpowanie nadal sprzega alkoholu niepetnoletnim wskazanym bytoby
prowadzenie systematycznych szkotia sprzedawcow alkoholu w gminie,

Nalezy wdrazyé badz usprawné kontrok punktéw sprzeds alkoholu (wg. programuZobttej
Kartki")

Nalezy wdrazy¢ systematyczne programy szkoleniowe dla osOb zawodeab funkch

zwiazanych z problemami alkoholowymi i narkotycznynizszerzajc je o zalégenia i zasady
polityki gminy wobec tych probleméw oraz o podstave informacje dotycze monitorowania
zjawisk w miejscu pracy dolz dziatania. W szkoleniach nale uwzgkdni¢ specyfilke matych

srodowisk lokalnych

3. Stan zasobdéw umaiwiaj acych prowadzenie dziatalnéci profilaktycznej

Zasoby ludzkie z przygotowaniem w zakresie tzwoétkiej interwencji” to: lekarze pracagy na
terenie gminy, pedagodzy szkolni i nauczycielecpwanicy Gminnego €odka Pomocy Spotecznej

oraz przede wszystkim czionkowie Gminnej Komisji zZRazywania Probleméw Alkoholowych.



Gmina Dziezonidw nie posiada wilasnych wyspecjalizowanych phadd zajmuacych sk terapa
0s6b uzalenionych i wspétuzaknionych od alkoholu, czy #eod narkotykow.

Z ustug placéwek zajmagych st terapia uzalenienia od alkoholu mieszkay gminy mog
korzysta& w placéwkach usytuowanych w Dzieniowie i Bielawie.

4. Przewidywana wysokéc¢ srodkow finansowych na realizacg gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatara narkomanii w 2015 roku

W budzetu gminy Dzietonidw na 2015 r. na realizacgzada zwiazanych z przeciwdziataniem
alkoholizmowi zaplanowandgrodki w wysokdci — 76.000zt , natomiast na zwalczanie narkomanii
33.000zt.

|. Cele programu:

1. Poprawa dogpndasci do leczenia odwykowego mieszkam gminy,
2. Wspieranie psychospoteczne i prawne os6b poddawgsrgemocy w rodzinie,

3. Prowadzenie dziata profilaktycznych i edukacyjnych ze szczegllnym glgdnieniem
profilaktyki szkolnej i rodzinnej,

4. Wspotdziatanie merytoryczne i wspieranie finansomstytucji, stowarzyszei osob fizycznych
realizupcych zadania gminne z zakresu ragyivania problemoéw alkoholowych,

5. Zmniejszenie iléci przypadkOéw naruszie prawa ustanowionego w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

6. Szkolenie Cztonkoéw Gminnej Komisji Alkoholowej, reaycieli, organizacji pozasgowych,
oséb realizujcych programy profilaktyczne i handlowcéw zajawyjch sé sprzedaa alkoholu
oraz pracownikow €@odka Pomocy Spotecznej.

[ll. Kategorie zadaniowe prowadzce do osignigecia wskazanych wyej celow:

1. Zwigkszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sb uzaleznionych

Realizacja poprzez:

a) zwkkszenie dogpncdsci informacji o miejscach, w ktérych udzielana jggtmoc rodzinom
doswiadczapcym przemocy domowej ( w ramach prac GKRPA )

b) wspdtdziatanie Gminnej Komisji Rozadywania Probleméw Alkoholowych z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej i lokalnymi mediami w rzsie prowadzenia polityki
informacyjnej, dotycacej zagadnig zwiazanych z profilaktyk, rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych
I narkomanii oraz w zakresie przeciwdziatania praeyrw rodzinie,

c) wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowegozdé stowarzyszeniami abstynenckimi
w zakresie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalms@alenionych.



2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wysg¢puje problem alkoholowy lub narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegOlm ochrony przed przemog w rodzinie

Realizacja poprzez:

a) usprawnienie prac zgdanych z pogpowaniem wobec mieszkeOw gminy nadgywajacych
alkoholu, zgtoszonych do Komisji (rozmowa z osagtoszonr, z czionkiem rodziny, kierowanie
wnioskéw do sdu),

b) budowanie lokalnej koalicji wspiengiej i organizujcej dziatania pomocowe na rzecz ofiar,
swiadkoéw i sprawcow przemocy w ramach istagejj infrastruktury pomocowej,

c) utworzenie i prowadzenie punktu konsultacyjnego

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii, a w szczegolnéci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zajé sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach opiekéczo-wychowawczych

Realizacja poprzez:

a) kontynuacja dzialaw ramach ogoélnopolskich kampanii “ZACHOWAJ TR2Z&Y UMYSL”
i LPOSTAW NA RODZINE" oraz organizowanie innych akcji profilaktygzm skierowanych
w szczegolnéci do dzieci szkot podstawowych z uweadhieniem rodzicow i indywidualnych
oczekiwa uczniow,

b) udzial w kampaniach i innych dziataniach @meinych z przeciwdziataniem nietézeosci na
drogach,

C) wspotpraca z organizacjami pozgtawymi w zakresie organizacji, tworzenia i prowadae
swietlic srodowiskowych,

d) podejmowanie dziata o charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dla icodz dzieci
uczestniczcych w programach,

e) prowadzenie pozalekcyjnych gagportowych, w tym zakup sgitzr sportowego,

f) realizacg na terenie szkot Szkolnych Programéw Profilaktycin wraz z kontynuagj
pozalekcyjnych zaf sportowych oraz dodatkowych zé&jsportowych na basenie,

g) organizowanie festynow profilaktycznych i fesbyn rodzinnych z uwzgbnieniem dziatalngi
informacyjnej i edukacyjnej,

h) organizowanie pieszych wycieczek turystycznychriych spotka popularyzujcych trzéwy
i zdrowy stylzycia, poprzez wspoinintegracg i pozytywne spdzenie wolnego czasu,

i) zakup materiatébw edukacyjnych.



4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszer stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii.
Realizacja poprzez:

a) dofinansowanie instytucji i stowarzyszerealizupcych poszczegoélne elementy gminnego
programu,

b) szkolenia dla organizacji pozadowych,

¢) szkolenia dla Gminnej Komisji Rozadywania Problemow Alkoholowych, policji, nauczyicie
i pracownikéw OPS w zakresie problemow alkoholowyolarkomanii oraz przemocy w rodzinie,

d) szkolenia dla handlowcow zajmaych s¢ sprzedaa alkoholu

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okrédonych w art.13" i 15
ustawy oraz wysgpowanie przed gdem w charakterze oskatyciela publicznego

Realizacja poprzez:

a) monitorowanie przestrzegania przepisow gkre/ch w art. 13 ustawy o wychowaniu w tfaesci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( reklama i prooja)

b) monitorowanie przestrzegania przepiséw flkrg/ch w art. 15 ustawy o wychowaniu w tfaesci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (sprzedasobom nietrzavym, do lat 18 i na kredyt lub pod
zastaw).

IV. Zasady wynadradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i zwrot kosztéw podrézy.

Cztonek Gminnej Komisji Rozwkywania Probleméw Alkoholowych, w tym Przewodnicy

I Zastpca powotany przez Wojta Gminy otrzymuje wynagradeew wysokdci 200 zt (brutto)

za udziat w jednym posiedzeniu, na podstawie b&tgcndci. Koszty delegacji sitbowych zwazane

z podnoszeniem kwalifikacji poprzez udziat w koefecjach, szkoleniach, warsztatach oraz inne
koszty delegacji zwazane z petnieniem oboygkoéw w Gminnej Komisji Rozwizywania Problemoéw
Alkoholowych Izda rozliczane w oparciu o przepisy Rozpmizenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z 29 stycznia 2013 r. w sprawie ivakei przystuguacych pracownikowi zatrudnionemu
w parstwowej lub samorgowej jednostce strefy bagtowej z tytutu podry stuzbowe;j.



