Zatgcznik do Uchwaty Nr XVII/137/15
Rady Gminy Dzierzoniow
z dnia 22 grudnia 2015r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2016 ROK

Wprowadzenie:

Polski model rozwazywania problemow alkoholowych zaktada, wigkszas¢ kompetencii
i srodkow finansowych jest zlokalizowanych na poziors@morzdoéw gmin, ktére z mocy ustawy
o wychowaniu w trzavosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskaly kompatje
do rozwhzywania problemow alkoholowych, a na mocy ustawyraeciwdziataniu narkomanii
kompetencji do przeciwdziatania narkomanii w spoiegciach lokalnych. Gmina, z racji
dysponowania najwksz wiedz o problemach swoich spoteczoq a take o dosgpnych zasobach
podejmujesrodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do lokalpetecznéci, aby zapobiega
i minimalizowa skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu Po Kl latach funkcjonowania
znowelizowanej ustawy i realizowania kolejnych peogow profilaktyki nadszedt czas na zmiany ku
lepszym rozwjzaniom, bardziej skutecznym.
W obecnej dobie nie zastanawiamye¢ sjuz, czy warto pomaga osobom, rodzinom
z problemem alkoholowym, a szczegolnie dziecioradzin dotkngtych choroly alkoholow, ale jak
to robic szybciej, skuteczniej i efektywniej. Poméga znaczy minimalizowaskutki alkoholizmu,
narkomanii, nikotynizmu, a rownoczge pomaga to znaczy zapobieda czyli edukowa,
uswiadami&, wskazywa alternatywne sposoby @ilrania wolnego czasu, radzenia sobie z syjuac]
trudng, konfliktows, jak skutecznie bezzywek roztadowé napkcie i rodzcg sie agres¢. Pomagéato
rowniez wspierg mtodych ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postasobowgciowych, aby nie
bylo potrzebne ,podpieraniee8isubstancjami uzakmiajacymi. Uczy umiegtnosci méwienia ,nie”
w sytuacjach, gdy mtody cztowiek jest poddany pretsjczenia.
Alkoholizm, narkomania czy nikotynizm to chorob&bia rozwija st latami, niepostrzaenie. Skutki
uzalenienia nie ograniczgj sic jedynie do ogranicze fizycznych czy psychicznych samego
uzaleznionego, ale dotykajwszystkich, ktorzyyja i pracuj z uzaleénionym.
Prowadzenie dziatazwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatanie narkomanii nakedo zada wtasnych gminy.

W szczegOlnéci zadania te obejmayj

1. Zwigkszenie dogpnadsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla losdzalenionych
i zagrazonych uzalenieniem,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wygiuje problem alkoholowy lub problem narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczed@lrarhrony przed przemeav rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatake informacyjnej i edukacyjnej w zakresie roaaywania



problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomawi szczegoélngci dla dzieci i mtodzigy
w tym prowadzenie pozalekcyjnych easportowo — rekreacyjnych dla uczniow, azeakiziata
na rzecz dgywiania dzieci uczestnigeych w pozalekcyjnych programach opiékmo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. Wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzyszei oséb fizycznych, skacej rozwazywaniu
probleméw alkoholowych oraz probleméw narkomanii,

5. Podejmowanie interwencji w zw#ku z naruszeniem przepisow odtomych w art.13 i art.15
ustawy o wychowaniu w trzevosci oraz wysgpowanie przedaglem w charakterze oskgrciela
publicznego,

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgardne i finansowanie centrow integraciji
spotecznej.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktdrego piimeaa jest realizacja wskazanych dzata

jest gminny program profilaktyki i rozezywania problemoéw alkoholowych (art.41 ust.2 ustaw

0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi), oraz gminny rggram

przeciwdziatania narkomanii ( art.10 ust.2 ustawyrzeciwdziataniu narkomanii ).

Zadania w zakresie probleméw alkoholowyckteljw gminnym programiegsinicjowane przez

gminrg komisfg rozwigzywania probleméw alkoholowych ( art. 41 ust. $9Qwotary przez Wojta,

natomiastealizatorem programu jest Urzad Gminy Dzierzoniow.

I. Diagnoza problemow alkoholowych i zagréenie zjawiskiem narkomanii na terenie
gminy Dzierzonidw:

1. Stan problemow alkoholowych i narkotykowych

Limit liczby punktéw sprzeday napojow alkoholowych na terenie Gminy wynosi %6,tym
W miejscu spgycia - 15, poza miejscem spaia - 40 punktow. Na terenie gminy znajduje si
27 punktow sprzeds alkoholu, w tym 24 punkty - to sklepy - sprzeddkoholu do spaycia poza
miejscem sprzeds, a 3 - to punkty gastronomiczne — sprzeda spaycia w miejscu sprzedsg.

Na jeden punkt sprzegaprzypada ok. 332 mieszk@dw.

Wedtug danych uzyskanych zs@dka Pomocy Spotecznej z powodu ngavania alkoholu przez
jednego z cztonkéw rodziny z pomoc$§radka w 2014 r. skorzystato 8 rodzin.

Z wykonanej w | potroczu 2013 r. diagnozy problemeikoholowych i narkotykowych wynikae:
1. Problemy alkoholowe ulegly stabilizacji z nieznagndencj spadkova.

Ustabilizowata sj na poziomie rownowagi podalkoholu w gminie.

Nadal wys¢puje sprzedaalkoholu niepetnoletnim.

Dominuje wrod miodziey spaycie piwa i wodki.

Zmniejszyto s poczucie zagraenia mieszkacow ze strony osob naggwajacych alkoholu.
Wystepuje niski odsetek inicjacji alkoholowej w grupiezmiow szkot podstawowych.

Ulegt zmniejszeniu odsetek inicjacji alkoholowegrad gimnazjalistow.

Nadal wys¢puje wyzszy odsredniej wiek inicjacji alkoholowej mtodzig.

Uzywanie alkoholu przez miodzieod 3 lat wykazuje w/g dorostych tendencjzrostove
utrzyman w kolejnych badaniach - wskaik ten, dotyczy giéwnie mtodzig pozaszkolnej.
10. Problemy narkotyczne w gminie miesgcie nadal poniej sredniej w regionie.
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11. Wystepuje okresowa penetracja okolic szkot przez déalerarkotykowych.

12. Zainteresowanie miodzig szkot srodkami narkotycznymi  jest niskie i ograniczae si
do marihuany i dogpnych bez recepty lekéw.

13. Wystepuja na niskim i malgjcym poziomie problemy przemocy dotycej dzieci i mtodziey.

14. Wystepuje niski  wskanik uczestnictwa miodziy szkét podstawowych w dziataniach
profilaktycznych.

15. Znacznie wzrost wskaik czynnego uczestnictwa w programach profilaktych uczniéw
gimnazjum

2. Najwazniejsze problemy do rozwijzania w 2016 roku:

1. Rozszerzenie zakresu programow profilaktycznyclzkokach podstawowych z uwzglnieniem
rodzicéw i indywidualnych oczekiwiauczniow.

2. Do programow obu typu szkét najesystematycznie wezat tematy dotyczce wspoétdziatania
z Policg w rozpoznaniu i eliminowaniu z okolic szkét dedle narkotykowych (prewencja
przyszigciowa).

3. Nalez opracowa meto@d szybkiego i konsekwentnego reagowania na wszetgiaszane
nieprawidtowd@ci  dotycace sprzeday i wyszynku alkoholu (opracowanie przy udziale
sprzedawcow). Efekty tych dzidgtgpowinny by podawane do publicznej wiadoked jako
element prewencji ogolne;.

4. Ze wzgkdu na wystipowanie nadal sprzega alkoholu niepetnoletnim wskazanym byloby
prowadzenie systematycznych szkotiba sprzedawcow alkoholu w gminie.

5. Nalezy wdrazy¢ badz usprawnt kontrok punktow sprzedsg alkoholu (wg. programu
,Zottej Kartki”).

6. Nalezy wdrazy¢ systematyczne programy szkoleniowe dla oso6b zawodeb funkch
zwigzanych z problemami alkoholowymi i narkotycznynizszerzajc je o zataenia i zasady
polityki gminy wobec tych probleméw oraz o podstave informacje dotycce monitorowania
Zjawisk w miejscu pracy dulz dziatlania. W szkoleniach nale uwzgkdni¢ specyfike matych
srodowisk lokalnych

3. Stan zasobéw umaiwiaj acych prowadzenie dziatalnéci profilaktycznej

Zasoby ludzkie z przygotowaniem w zakresie tzw. Otkiej interwencji” to:
lekarze pracuacy na terenie gminy, pedagodzy szkolni i nauczgeiptacownicy Gminnego &bdka
Pomocy Spotecznej oraz przede wszystkim czionkdsviennej Komisji Rozwazywania Problemow
Alkoholowych. Gmina Dzietoniow nie posiada wiasnych wyspecjalizowanych phad
zajmupcych sé terapi o0s6b uzalenionych i wspoluzatmionych od alkoholu, czy #e
od narkotykow.

Z ustug placowek zajmggych sé terapi uzalenienia od alkoholu mieszkay gminy mog
korzyst& w placowkach usytuowanych w Dzieniowie i Bielawie.



4. Przewidywana wysokéé¢ srodkow finansowych na realizacg gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatara narkomanii w 2016 roku.

W budetu gminy Dzieroniow na 2016 r. na realizagcj zada zwigzanych
Z przeciwdziataniem alkoholizmowi zaplanowandrodki w wysokdci — 76.500zt, natomiast
na zwalczanie narkomanii - 39.500zi.

|. Cele programu:

1. Poprawa dogpndsci do leczenia odwykowego mieszikam gminy,

2. Wspieranie psychospoteczne i prawne 0séb poddawagsrgemocy w rodzinie,

3. Prowadzenie dziata profilaktycznych i edukacyjnych ze szczegllnym glgdnieniem
profilaktyki szkolnej i rodzinnej,

4. Wspotdziatanie merytoryczne i wspieranie finansamstytuciji, stowarzyszei oséb fizycznych
realizugcych zadania gminne z zakresu ragyiwania probleméw alkoholowych,

5. Zmniejszenie iléci przypadkéw naruszie prawa ustanowionego w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

6. Szkolenie Cztonkéw Gminnej Komisji Alkoholowej, reaycieli, organizacji pozagdowych,
0s0b realizyjcych programy profilaktyczne i handlowcéw zajguyich s¢ sprzedas alkoholu
oraz pracownikéw €odka Pomocy Spoteczne.

Ill. Kateqgorie zadaniowe prowadzce do osigniecia wskazanych wyej celow:

1. Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osb uzaleznionych
Realizacja poprzez:

a) zwigkszenie dospndici informacji o miejscach, w ktérych udzielana jggimoc rodzinom
doswiadczajcym przemocy domowej ( w ramach prac GKRPA ),

b) wspdldziatanie Gminnej Komisji Rozgdywania Problemoéw Alkoholowych z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej i lokalnymi mediami w reske prowadzenia polityki
informacyjnej, dotycacej zagadnig zwigzanych z profilaktyk, rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i narkomanii oraz w zakresie przeciiatimnia przemocy w rodzinie,

c) wspodipraca z placowkami lecznictwa odwykowego i g®warzyszeniami abstynenckimi
w zakresie dogpnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalms@alenionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysépuje problem alkoholowy Iub narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegbéeoochrony przed przemo@ w rodzinie.

Realizacja poprzez:

a) usprawnienie prac zwZanych z pogpowaniem wobec mieszkedw gminy nadsywajacych
alkoholu, zgtoszonych do Komisji (rozmowa z ogalytoszon, z cztonkiem rodziny, kierowanie
wnioskow do sdu),



b) budowanie lokalnej koalicji wspiekgjej i organizujcej dziatania pomocowe na rzecz ofiar,
swiadkow i sprawcow przemocy w ramach istadgj infrastruktury pomocowej,
c) utworzenie i prowadzenie punktu konsultacyjnego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatlania arkomanii a w szczegolngci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zaj¢ sportowych, a take dziatan
na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych programach opiekiczo-
wychowawczych.

Realizacja poprzez:

a) kontynuacja dziata w ramach ogolnopolskich kampanii “ZACHOWAJ TR2&Y UMYSL”
i ,POSTAW NA RODZINE” oraz organizowanie innych akcji profilaktygzi skierowanych
w szczegOlnéci do dzieci szkdt podstawowych z uwedhieniem rodzicow i indywidualnych
oczekiwa uczniow,

b) udziat w kampaniach i innych dziataniach zeanych z przeciwdziataniem nietézeosci na
drogach,

c) wspdlpraca z organizacjami pozgtpwymi w zakresie organizacji, tworzenia i prowadae
swietlic srodowiskowych,

d) podejmowanie dziata o charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dla icédz dzieci
uczestniczcych w programach,

e) prowadzenie pozalekcyjnych gzajsportowych, w tym zakup spitzi sportowego,

f) realizacg na terenie szkot Szkolnych Programow Profilaktyein wraz z kontynuagj
pozalekcyjnych zaj sportowych oraz dodatkowych zajsportowych na basenie,

g) organizowanie festynow profilaktycznych i festynéwdzinnych z uwzgldnieniem dziatalnei
informacyjnej i edukacyjnej,

h) h)organizowanie pieszych wycieczek turystycznyatmich spotkéa popularyzujcych trzéwy
i zdrowy stylzycia, poprzez wspolnintegracg i pozytywne spdzenie wolnego czasu,

i) zakup materiatéw edukacyjnych.

4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszer stuzacej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych i narkomanii

Realizacja poprzez:

a) dofinansowanie instytucji i stowarzyseerealizupcych poszczegodlne elementy gminnego
programu,

b) szkolenia dla organizacji pozadowych,

c) szkolenia dla Gminnej Komisji Rozgaywania Probleméw Alkoholowych, policji, nauczycie
i pracownikbw OPS w zakresie probleméw alkoholowychnharkomanii oraz przemocy
w rodzinie,

d) szkolenia dla handlowcow zajmuajch sé sprzedag alkoholu



5. Podejmowanie interwencji w zwazku z naruszeniem przepiséw okrdonych w art.13"
i 15 ustawy oraz wysipowanie przed adem w charakterze oskatyciela publicznego

Realizacja poprzez:

a) monitorowanie przestrzegania przepisow ékmych w art. 13 ustawy o0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( reklama igmmocija ),

b) monitorowanie przestrzegania przepisow ékmeych w art. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (sprzedaosobom nietrzavym, do lat 18
i na kredyt lub pod zastaw).

IV. Zasady wynadradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i zwrot kosztéw podrdézy.

Czionek Gminnej Komisji Rozwkywania Probleméw Alkoholowych, w tym
Przewodniczcy i Zastpca powotany przez Waojta Gminy otrzymuje wynagrodeew wysokdci
200 zt (brutto) za udziat w jednym posiedzeniu, pwdstawie listy obecroi. Koszty delegacji
stuzbowych zwgzane z podnoszeniem kwalifikacji poprzez udziat enfkerencjach, szkoleniach,
warsztatach oraz inne koszty delegacji gzane z petnieniem oboydakéw w Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowycheha rozliczane w oparciu o przepisy Rozpgizenia
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 29 styczrl@l13 r. w sprawie natacsci przystugujcych
pracownikowi zatrudnionemu w pstwowej lub samorzlowej jednostce strefy baetowej z tytutu
podr@y stuzbowe.




