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GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2018 ROK

Wprowadzenie:

Polski model rozwjzywania probleméw alkoholowych zakladaz wiekszasé
kompetencji isrodkéw finansowych jest zlokalizowanych na pozioreamorzadéw gmin,
ktére z mocy ustawy o0 wychowaniu w t¢zensci i przeciwdziataniu alkoholizmowi uzyskaty
kompetencje do rozwzywania problemow alkoholowych, a na mocy ustawy
0 przeciwdziataniu  narkomanii  kompetencji do  praetdiatania  narkomanii
w spotecznéciach lokalnych. Gmina, z racji dysponowania naksiza wiedz o problemach
swoich spoteczniwi, a take o dosipnych zasobach podejmujgrodki zaradcze
oraz naprawcze skierowane do lokalnej spoteg@no aby zapobiega
i minimalizowa& skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu Po Kal latach
funkcjonowania znowelizowanej ustawy i realizowaki@ejnych programéw profilaktyki
nadszedt czas na zmiany ku lepszym r@zamiom, bardziej skutecznym.

W obecnej dobie nie zastanawiamy guz, czy warto pomaga osobom, rodzinom
z problemem alkoholowym, a szczegllnie dzieciom adzin dotkngtych choroly
alkoholowg, ale jak to roki szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomégéo znaczy
minimalizowa skutki alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, a nd@czénie pomaga to
znaczy zapobiega czyli edukowd, uswiadamia&, wskazywa alternatywne sposoby
spedzania wolnego czasu, radzenia sobie z syguacdrg, konfliktows, jak skutecznie
bez wywek roztadowé napkcie i rodzcs sic agres¢. Pomagato rowniez wspierg miodych
ludzi w ksztattowaniu prawidtowych postaw osobdwiowych, aby nie bylo potrzebne
.podpieranie " substancjami uzakmiajgcymi. Uczy umiegtnosci mowienia ,nie”

w sytuacjach, gdy mtody cztowiek jest poddany pregjczenia.



Alkoholizm, narkomania czy nikotynizm to choroba,tota rozwija s latami,
niepostrzeenie. Skutki uzaleienia nie ograniczajsie jedynie do ograniczefizycznych
czy psychicznych samego uzai@onego, ale dotykajwszystkich, ktOrzyzyja i pracup

Z uzaleénionym.

Prowadzenie dziatazwigzanych z profilaktyk i rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych

oraz przeciwdziatanie narkomanii najedo zada wtasnych gminy.

W szczegolnéci zadania te obejmayj

1.

Zwiekszenie dospnasci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmso
uzaleznionych i zagraonych uzalenieniem,

Udzielanie rodzinom, w ktérych wygtuje problem alkoholowy lub problem narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczedg6élnochrony przed przemegc
w rodzinie,

Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i  przeciwdziatania arkomanii,
w szczegOlnéci dla dzieci i miodziegy w tym prowadzenie pozalekcyjnych &&j
sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a #akdzial&a na rzecz daywiania dzieci
uczestnicacych w  pozalekcyjnych  programach  opiékmo-wychowawczych
| socjoterapeutycznych,

Wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i o0sOb fizycznych, shacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz probleméw nankaii,

Podejmowanie interwencji w zg#ku z naruszeniem przepisow okomych w art. 13
iart. 15 ustawy o wychowaniu w tragosci oraz  wysipowanie przed gglem
w charakterze oskayciela publicznego,

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez orgarame i finansowanie centréw

integracji spotecznej.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego pdmeaa jest realizacja wskazanych

dziataa jest gminny program profilaktyki i rozazywania problemoéw alkoholowych (art. 41

ust. 2 ustawy o wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi), oraz gminny

program przeciwdziatania narkomanii (art. 10 usistawy o przeciwdziataniu narkomanii).

Zadania w zakresie problemow alkoholowychkte@jw gminnym programieasinicjowane

przez gming komisg rozwigzywania probleméw alkoholowych (art. 41 ust. 3)wptan

przez Woijta, natomiasealizatorem programu jest Urzad Gminy Dzierzoniéw.



|. Diagnoza problemoéw alkoholowych i zagréenie zjawiskiem narkomanii na terenie

gminy Dzierzonidow:

1. Stan probleméw alkoholowych i narkotykowych

Limit liczby punktéw sprzedey napojéw alkoholowych na terenie Gminy wynosi &5ym
W miejscu spgycia - 15, poza miejscem spaia - 40 punktow. Na terenie gminy znajduje
si¢ 25 punktow sprzedg alkoholu, w tym 21 punkty - to sklepy - sprzedakoholu
do spaycia poza miejscem sprzegaa 4 - to punkty gastronomiczne — sprzeda spaycia
W miejscu sprzedsy.

Na jeden punkt sprzeghaprzypada ok. 365 mieszkeow.

Wedtug danych uzyskanych z@dka Pomocy Spotecznej z powodu naduvania alkoholu
przez jednego z cztonkdéw rodziny z pomoéyoalka w 2017 r. skorzystato 9 rodzin.

Nalezy wykona diagnoz dot. aktualnych problemow alkoholowych, narkotykoWw oraz
przemocy domowej.

Z wykonanej w | péiroczu 2013 r. diagnozy probleméWoholowych i narkotykowych
wynika, ze:

1. Problemy alkoholowe ulegty stabilizacji z nieznagrendencj spadkow.
Ustabilizowata sj na poziomie réwnowagi podalkoholu w gminie.

Nadal wys¢puje sprzedaalkoholu niepetnoletnim.

Dominuje wréd mtodziey spazycie piwa i wodki.
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Zmniejszytlo st poczucie zagreenia mieszkacow ze strony osob nagywajagcych
alkoholu.

Wystepuje niski odsetek inicjacji alkoholowej w grupiezmiéw szkot podstawowych.
Ulegt zmniejszeniu odsetek inicjacji alkoholowegrad gimnazjalistow.

Nadal wys¢puje wyzszy odsredniej wiek inicjacji alkoholowej mtodzisg.

© © N O

Uzywanie alkoholu przez miodzieod 3 lat wykazuje w/g dorostych tendencj

wzrostowy utrzymam w kolejnych badaniach - wskak ten, dotyczy gtdwnie

miodziezy pozaszkolnej.

10. Problemy narkotyczne w gminie mieszaik nadal poniej sredniej w regionie.

11. Wystepuje okresowa penetracja okolic szkoét przez déalerarkotykowych.

12. Zainteresowanie mtodzig szkot srodkami narkotycznymi jest niskie i ogranicza si
do marihuany i dogpnych bez recepty lekow.

13. Wystepuja na niskim i malgjcym poziomie problemy przemocy dotycej dzieci

i mtodziezy.



14. Wystepuje niski wskanik uczestnictwa miodziy szkét podstawowych w dziataniach

profilaktycznych.

15. Znacznie wzrést wskaik czynnego uczestnictwa w programach profilakiyach

N

uczniéw gimnazjum.

. Najwazniejsze problemy do rozwizania w 2018 roku:

Rozszerzenie zakresu programow profilaktycznych wkokch podstawowych
z uwzgkdnieniem rodzicéw i indywidualnych oczekiwacznidw.

Do programOw obu typu szkét nale systematycznie wkza tematy dotyczce
wspoétdziatania z Poligj w rozpoznaniu i eliminowaniu z okolic szkét dedle
narkotykowych (prewencja przysztowa).

Nalezy opracowé& metod szybkiego i konsekwentnego reagowania na wszelkie
zgtaszane nieprawidiowoi dotyczce sprzeday i wyszynku alkoholu (opracowanie
przy udziale sprzedawcow). Efekty tych dziajgowinny by podawane do publicznej
wiadomgaci jako element prewencji ogolnej.

Ze wzgkdu na wysipowanie nadal sprzegha alkoholu niepetnoletnim wskazanym
byloby prowadzenie systematycznych szkaléa sprzedawcéw alkoholu w gminie.
Nalezy wdrozy¢ badz usprawné kontrok punktow sprzedey alkoholu (wg. programu
., Z0Ottej Kartki”).

Nalezy wdrazy¢ systematyczne programy szkoleniowe dla oséb zamvoldée funkcp
zwigzanych z problemami alkoholowymi i narkotycznynozszerzajc je o zat@enia

i zasady polityki gminy wobec tych probleméw orapazlstawowe informacje dotygze
monitorowania zjawisk w miejscu pracyadi dziatania. W szkoleniach nale

uwzgkdni¢ specyfik matychsrodowisk lokalnych

. Stan zasobow umdiwiaj gcych prowadzenie dziatalnéci profilaktycznej
Zasoby ludzkie z przygotowaniem w zakresie tzw. 6tkiej interwencji” to:

lekarze pracuacy na terenie gminy, pedagodzy szkolni i nauczggigracownicy @&odka

Pomocy Spotecznej Gminy Dziemiow oraz przede wszystkim czionkowie Gminngj

Komisji Rozwhzywania Probleméw Alkoholowych. Gmina Dzienidw nie posiada

wilasnych wyspecjalizowanych placéwek zajgoych sé terapia oséb uzalenionych

i wspoétuzalenionych od alkoholu, czy teod narkotykéw.

Z ustug placowek zajmggych s¢ terapi uzalenienia od alkoholu mieszkay gminy mog

korzyst& w placéwkach usytuowanych w Dzieniowie i Bielawie.



4. Przewidywana wysoké¢ srodkow finansowych na realizacg gminnego programu
profilaktyki i rozwi gzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatara
narkomanii w 2018 roku.

W budzetu gminy Dzietoniow na 2018 r. na realizgcjzada zwigzanych
z przeciwdziataniem alkoholizmowi zaplanowanérodki w wysokaci — 121 800,00 zi,

natomiast na zwalczanie narkomanii — 69 530,00 zt.

|. Cele programu:

Poprawa dogpnaici do leczenia odwykowego miesZic@m gminy,

Wspieranie psychospoteczne i prawne os6b poddawagmygemocy w rodzinie,
Prowadzenie dziataprofilaktycznych i edukacyjnych ze szczegélnym glgdnieniem
profilaktyki szkolnej i rodzinnej,

4. Wspdtdziatanie merytoryczne i wspieranie finansowstytucji, stowarzysze i 0sob
fizycznych realizujcych zadania gminne 2z zakresu raogywania problemow
alkoholowych,

5. Zmniejszenie iléci przypadkOw narusie prawa ustanowionego w ustawie
o wychowaniu w trzewosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

6. Szkolenie Cztonkdéw Gminnej Komisji RozwiazywaniaoBlemow Alkoholowych,
nauczycieli, organizacji pozaowych, osob realizggych programy profilaktyczne
i handlowcow zajmujcych s¢ sprzedag alkoholu oraz pracownikéw @odka Pomocy

Spotecznej Gminy Dziepniow.

[ll. Kategorie zadaniowe prowadzce do osagniecia wskazanych wyej celow:

1. Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sbé
uzaleznionych

Realizacja poprzez:

a) zwickszenie dospndasci informacji 0 miejscach, w ktérych udzielana jgsbmoc
rodzinom déwiadczajcym przemocy domowej (w ramach prac GKRPA),

b) wspotdziatanie Gminnej Komisji Rozwdywania Problemoéw  Alkoholowych
z Gsrodkiem Pomocy Spotecznej Gminy Dzieniow i lokalnymi mediami w zakresie
prowadzenia polityki informacyjnej, dotygzej zagadnig zwigzanych z profilaktyk,
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i narkomanii oraz wakresie

przeciwdziatania przemocy w rodzinie,



c) wspotpraca z placowkami lecznictwa odwykowego stmvarzyszeniami abstynenckimi

w zakresie dogpnaosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dlalosizalenionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wysépuje problem alkoholowy lub narkomanii
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegokeo ochrony przed przemo@

w rodzinie.

Realizacja poprzez:

a) usprawnienie prac zwzanych 2z pogpowaniem wobec mieszkedOw gminy
nadwywajacych alkoholu, zgtoszonych do Komisji (rozmowa zolms zgtoszonm,
z cztonkiem rodziny, kierowanie wnioskow dgis),

b) budowanie lokalnej koalicji wspiergjej i organizujcej dziatania pomocowe na rzecz
ofiar, swiadkow i sprawcOw przemocy w ramach istgogyj infrastruktury pomocowej,

c) utworzenie i prowadzenie punktu konsultacyjnego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalndci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii
aw szczegolngci dla dzieci i miodzieey, w tym prowadzenia pozalekcyjnych zaj¢
sportowych, a takze dziatai na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych w pozalekcyjnych

programach opiekuaczo-wychowawczych.

Realizacja poprzez:

a) kontynuacja dziaka w ramach ogélnopolskich kampanii “ZACHOWAJ TR2®Y
UMYStL” i ,POSTAW NA RODZINE” oraz organizowanie innych akcji
profilaktycznych skierowanych w szczegdob do dzieci szkot podstawowych
z uwzgkdnieniem rodzicéw i indywidualnych oczekiwaczniow,

b) udziat w kampaniach i innych dziataniach zwanych 2z przeciwdziataniem
nietrzezwosci na drogach,

C) wspoOipraca z organizacjami pozgilpwymi w zakresie organizacji, tworzenia
i prowadzenigwietlic srodowiskowych,

d) podejmowanie dziatao charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dlaicédzdzieci
uczestniczcych w programach,



e) prowadzenie pozalekcyjnych z&jsportowych, w tym zakup sgttzr sportowego,

f) realizacg na terenie szkot Szkolnych Programow Profilaktycdnwraz z kontynuagj
pozalekcyjnych zgf sportowych oraz dodatkowych z&sportowych na basenie,

g) organizowanie festynéw profilaktycznych i festynGwdzinnych z uwzgidnieniem
dziatalngci informacyjnej i edukacyjnej,

h) organizowanie pieszych wycieczek turystycznych nysh spotka popularyzugcych
trzezwy i zdrowy stylzycia, poprzez wspoéiintegracg i pozytywne spdzenie wolnego
czasu,

i) zakup materiatdw edukacyjnych.

4. Wspomaganie dziatalnéci instytucji, stowarzyszeh stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii

Realizacja poprzez:

a) dofinansowanie instytucji i stowarzyszeealizupcych poszczegolne elementy gminnego
programu,

b) szkolenia dla organizacji pozadowych,

c) szkolenia dla Gminnej Komisji Rozgaywania Problemoéw Alkoholowych, policiji,
nauczycieli i pracownikbw OPS Gminy Dztenibw w zakresie problemoéw
alkoholowych i narkomanii oraz przemocy w rodzinie,

d) szkolenia dla handlowcow zajmuajch s¢ sprzedag alkoholu.

5. Podejmowanie interwencji w zwizku z naruszeniem przepiséw okréonych w art.13"
i 15 ustawy oraz wysgpowanie przed gdem w charakterze oskatyciela publicznego
Realizacja poprzez:

a) monitorowanie przestrzegania przepiséw ékneych w art. 13 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( reklama igmocja ),

b) monitorowanie przestrzegania przepiséw ékmeych w art. 15 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (sprzedasobom nietrzavym, do lat

18 i na kredyt lub pod zastaw).



V. Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych i zwrot kosztéw podrdézy.

Cztonek Gminnej Komisji Rozwzywania Problemoéw Alkoholowych, w tym
Przewodnicacy i Zastpca powotany przez Woéjta Gminy otrzymuje wynagratge
w wysokaci 200 zt (brutto) za udziat w jednym posiedzemia, podstawie listy obecka.
Koszty delegacji sttbowych zwizane z podnoszeniem kwalifikacji poprzez udziat
w konferencjach, szkoleniach, warsztatach oraz ikoszty delegacji zwzane z petnieniem
obowigzkow w Gminnej Komisji Rozwizywania Problemoéw Alkoholowychella rozliczane
w oparciu o przepisy Rozpadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 2¢9cghia 2013
r. w sprawie natenosci przystugugcych pracownikowi zatrudnionemu w fswowe]

lub samorzdowej jednostce strefy baetowej z tytutu podrdy stuzbowe.




